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Beugels voor kinderen en volwassenen

Verzekering orthodontie
zetten. Dit kost niets in tegenstelling tot wan-
neer behandeling nodig is en het kind in het 
verkeerde pakket zit.

Er zijn heel veel verschillende verzekerin-
gen met meerdere verschillende pakket-
ten. Een mooi overzicht kan men vinden op  
https://vergelijkmondzorg.nl/orthodontie/
vergoeding-orthodontie-kinderen-tot-18-jaar. 
Dit overzicht is nu niet aktueel, dat komt pas 
begin december. In de volgende column gaan 
we wat dieper op de materie in.

Het eind van het jaar nadert en dat betekent 
tegenwoordig dat er gekeken kan worden of 
verandering van zorgverzekeraar of pakket 
nuttig is. Beugels zitten doorgaans niet in de 
basisverzekering, dus in het algemeen geldt 
dat wie zich niet aanvullend verzekerd de hele 
beugel zelf moet betalen. Alleen bij hele zware 
afwijkingen zit orthodontie in de basisverze-
kering. Men moet dan denken aan behan-
delingen waar ook de inzet van een tweede 
behandelaar nodig zal zijn, meestal is dit de 
kaakchirurg. De drie hoofdcategorieën zijn 
schisis (een hazenlip die door kan lopen naar 
gebit en gehemelte), een zeer grote overbeet 
of wanneer meerdere tanden en/of kiezen niet 
aangelegd zijn.

Voor kinderen tot tien jaar hoeft er geen pre-
mie betaald te worden in de aanvullende tan-
dartsverzekering. Het is wel zaak om het kind 
in de aanvullende zekering te hebben, want 
er is geen vergoeding wanneer het vinkje niet 
goed staat. Bij Menzis is het mogelijk om de 
kinderen in een hoger pakket te zetten dan de 
ouders. Het advies is om alle kinderen onder 
de tien jaar gewoon in het hoogste pakket te 


