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De Invisible (‘“‘onzichtbare’)

De “invisible(s)” draag je het eerste jaar, dag en nacht.
Alleen met eten doe je ze uit.

| Het tweede jaar draag je ze alleen nog ’s nachts.

Het derde jaar draag je ze nog 3 nachten per week. Let er wel op dat het in- en uitgaan even gemak
kelijk gaat als in de periode daarvoor. Anders contact opnemen met de praktijk.

| Vanaf het vierde jaar draag je de invisible nog 1 nacht per week.

Bij eventuele klachten moet je direct bellen en een afspraak maken. Neem altijd je invisible mee,
om evt. aan te passen!

| Je krijgt in principe na het plaatsen afspraken voor controle bij de Orthodontist na 4 weken en 6
weken, daarna na 4 maanden en 6 maanden, en daarna na 12 maanden. Neem bij deze controles je
invisible altijd mee!

Als je vragen hebt kun je natuurlijk altijd even bellen.

[ | Draag de invisible 1 x per week, 10 minuten, gevuld met fluoridenhoudende tandpasta, daarna de
invisible goed uitspoelen.

BRACELAND LOSSER BRACELAND OLDENZAAL
Lutterstraat 4 Haerstraat 48
7581 BV Losser 7573 AS Oldenzaal
Tel.: (053) 5385885 Tel:(0541) 531435

losser@braceland.nl oldenzaal @braceland.nl



